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अधिगम उद्देश्् - 

इस ई-कंटेंट के अध्ययन के उपरांत विद्यार्थी: 

 * संस्कृत नाट्य साहित्य के आधारस्तंभ—मिाकवि भास, अश्िघोष तर्था भिभूतत 
के जीिन, काल एिं उनकी प्रमुख नाट्य रचनाओं से गिराई से पररचचत िो सकें गे। 

 * इन तीनों नाटककारों की नाट्य-शैली, संिाद-सौंदयय, पात्र-चचत्रण एिं रस-विधान 
की बारीककयों का विश्लेषणात्मक अध्ययन कर सकें गे। 

 * ‘प्रततमानाटकम’्, ‘स्िप्निासिदत्तम’्, ‘शाररपुत्रप्रकरणम’्, ‘उत्तररामचररतम’् तर्था 
‘मालतीमाधिम’् जैसी कालजयी रचनाओं के साहित्त्यक सौंदयय और नाट्य-शशल्प 
का मूल्यांकन कर सकें गे। 

 * संस्कृत साहित्य में दृश्य-काव्य के क्रशमक विकास और नाट्य-शसद्धांतों के 
व्याििाररक प्रयोग को समझ सकें गे। 



 प्रस्तावना 

संस्कृत साहित्य में दृश्य-काव्य (नाटक) को काव्य की सबसे समदृ्ध और 
आनंददायी विधा माना गया िै। प्राचीन आचायों ने किा भी िै— “काव्येषु नाटकं 
रम्यम”्। संस्कृत नाट्य परंपरा अत्यचधक प्राचीन एिं िैज्ञातनक रिी िै। 

इस परंपरा को पल्लवित और समदृ्ध करने में मिाकवि भास, बौद्ध दाशयतनक 
अश्िघोष और करुण रस के तनष्णात आचायय भिभूतत का योगदान अतुलनीय िै। 
जिााँ भास ने अपने त्िररत एिं जीिंत रंगमंचीय नाटकों से नाट्य-कला की नीिं 
रखी, ििीं अश्िघोष ने नाटक को दशयन और धमय-प्रचार का सुंदर माध्यम बनाया। 
इसके पश्चात ्भिभतूत ने अपनी प्रौढ़ शैली और गभीर रसानुभूतत से संस्कृत नाटक 
को पराकाष्ठा पर पिुाँचाया। 

प्रमुख नाटककारों का ववस्ततृ पररच् 

महाकवव भास 

मिाकवि भास संस्कृत साहित्य के प्रर्थम उपलब्ध एिं सिायचधक प्राचीन नाटककार 
माने जाते िैं। मिाकवि काशलदास ने भी अपने नाटक ‘मालविकात्ननशमत्रम’् में 
“प्रचर्थतयशसां भासकविसौशमल्लककविपुत्रादीना ंप्रबन्धानततक्रम्य...” किकर भास का 
अत्यंत आदरपूियक स्मरण ककया िै। बाणभट्ट ने भी अपनी कृतत ‘िषयचररतम’् में 
भास के नाटकों की विशषेताओं (सूत्रधार-कृत प्रारंभ, बिु-पात्र योजना) की प्रशंसा की 
िै। 

 सम् एवं जीवन-वतृ्त 

 * समय / काल: ईसा पूिय चौर्थी शताब्दी स ेईसा की द्वितीय शताब्दी के मध्य 
(विद्िानों के अनुसार लगभग 300 ई.पू. से 200 ई.)। िे काशलदास से पिूयिती िैं। 



 * जीिन: भास के व्यत्ततगत जीिन के विषय में प्रामाणणक जानकारी का अभाि 
िै। िे संभितः दक्षिण भारत अर्थिा उज्जैनी से संबद्ध रे्थ और िैष्णि मतानुयायी 
रे्थ। 

 प्रमुख कृतत्ााँ (भासनाटकचक्रम)् 

िषय 1912 में मिामिोपाध्याय पंडित टी. गणपतत शास्त्री ने त्रत्रिेंद्रम (अनंतशयनम)् 
से ताड़पत्रों पर मलयालम शलवप में शलणखत भास के 13 नाटकों की खोज की, 
त्जन्िें ‘भासनाटकचक्रम’् किा जाता िै। इन्िें विषय-िस्तु के आधार पर िगीकृत 
ककया जा सकता िै: 

 * रामा्ण पर आिाररत (2 नाटक): 

   * प्रततमानाटकम ्(7 अंक) – राम के िनगमन से लेकर रािण-िध और राम-
राज्याशभषेक तक की कर्था। इसमें ‘प्रततमा गिृ’ (वपतरों की मूततययों का घर) की 
मौशलक कल्पना िै। 

   * अशभषेकनाटकम ्(6 अंक) – ककत्ष्कंधा कांि से राम के राज्याशभषेक तक की 
कर्था। 

 * महाभारत एवं भागवत पर आिाररत (7 नाटक): 

   * मध्यमव्यायोगः – भीम और घटोत्कच के शमलन की एकांकी कर्था। 

   * दतूिातयम ्– श्रीकृष्ण का कौरि सभा में दतू बनकर जाना। 

   * दतूघटोत्कचम ्– अशभमन्यु-िध के बाद घटोत्कच का धतृराष्र के पास जाना। 

   * कणयभारम ्– दानिीर कणय द्िारा इंद्र को किच-कंुिल दान देने की कर्था। 



   * ऊरुभंगम ्– भीम द्िारा दयुोधन की जघंा भंग करने का िणयन। यि संस्कृत 
का एकमात्र प्रशसद्ध दखुांत (Tragic) नाटक माना जाता िै। 

   * पंचरात्रम ्– द्रोणाचायय के किने पर दयुोधन द्िारा पािंिों को आधा राज्य देने 
की शतय की कर्था। 

   * बालचररतम ्– भगिान श्रीकृष्ण के बाल-चररत्र एिं कंस-िध का िणयन। 

 * उदयन कर्था पर आधाररत (2 नाटक): 

   * प्रततज्ञायौगंधरायणम ्(4 अंक) – राजनीतत-प्रधान नाटक, त्जसमें मंत्री 
यौगंधरायण द्िारा राजा उदयन को बंदीगिृ से छुड़ाने की प्रततज्ञा का िणयन िै। 

   * स्िप्निासिदत्तम ्(6 अंक) – भास का सियशे्रष्ठ एिं कालजयी नाटक। इसमें 
उदयन और िासिदत्ता के तनष्काम प्रेम तर्था राजनीतत का अद्भुत संगम िै। 

 * लोककर्था / कल्पना पर आधाररत (2 नाटक): 

   * अविमारकम ्(6 अंक) – राजकुमार अविमारक और राजकुमारी कुरंगी की 
प्रणय कर्था। 

   * चारुदत्तम ्(4 अंक – अपूणय) – दररद्र ब्राह्मण चारुदत्त और गणणका िसंतसेना 
की कर्था (जो बाद में शूद्रक के ‘मचृ्छकहटकम’् का आधार बनी)। 

नाट््-शैली एवं ववशेषताएाँ 

 * रंगमंचीयता (Stageability): भास के नाटक अशभनय की दृत्ष्ट से अत्यंत 
व्याििाररक और सकं्षिप्त िैं। 

 * संक्षिप्त प्रस्तािना: इनके नाटकों में नान्दीपाठ के तुरंत बाद सूत्रधार का प्रिशे 
िोता िै त्जसे ‘स्र्थापना’ किा जाता िै। 



 * पात्र-चचत्रण एिं मौशलकता: भास ने पौराणणक पात्रों को भी निीन और सहृदय 
रूप में प्रस्तुत ककया िै (जैसे—दयुोधन और कैकेयी का सहृदय चचत्रण)। 

 * भाषा एिं शैली: इनकी भाषा सरल, प्रांजल, िैदभी रीतत से युतत और 
आिंबरिीन िै। 

 

 महाकवव अश्वघोष 

मिाकवि अश्िघोष संस्कृत साहित्य के प्रर्थम प्रामाणणक एिं ऐततिाशसक मिाकवि 
तर्था नाटककार िैं। िे मिान बौद्ध दाशयतनक, धमय-प्रचारक और संगीताचायय रे्थ। 

सम् एवं जीवन-वतृ्त 

 * समय / काल: ईसा की प्रर्थम शताब्दी का उत्तराधय एिं द्वितीय शताब्दी का 
प्रारंभ (लगभग 78 ई. से 120 ई.)। 

 * जीिन: िे कुषाण सम्राट कतनष्क प्रर्थम के समकालीन एिं उनके आध्यात्त्मक 
सलािकार (गुरु) रे्थ। िे चतुर्थय बौद्ध संगीतत के उपाध्यि भी रिे। िे अयोध्या 
(साकेत) के तनिासी रे्थ और उनकी माता का नाम सुिणायिी र्था। 

प्रमुख कृतत्ााँ 

 * शाररपुत्रप्रकरणम ्(नाट्य ग्रन्र्थ): 

   यि संस्कृत साहित्य का प्रर्थम प्रामाणणक रूपक/प्रकरण ग्रन्र्थ िै। इसमें 9 अंक 
िैं। इसका कर्थानक भगिान बुद्ध द्िारा अपने दो प्रमुख शशष्यों—शाररपुत्र और 
मौद्गल्यायन को बौद्ध धमय में दीक्षित करन ेकी घटना पर आधाररत िै। 

* मिाकाव्य: बुद्धचररतम ्(28 सगय) एिं सौन्दरनन्दम ्(18 सगय)। 



नाट््-शैली एवं ववशेषताएाँ 

 * धमय और दशयन का नाट्य रूपांतरण: अश्िघोष के नाटकों का मुख्य उद्देश्य 
बौद्ध दशयन, शांतत और अहिसंा का प्रचार करना र्था। 

 * शांतरस की प्रधानता: संस्कृत नाट्यशास्त्र में नाट्य में शांतरस को लकेर 
मतभेद रे्थ, ककंतु अश्िघोष ने अपने नाटकों में शांतरस को मुख्य रस के रूप में 
स्र्थावपत ककया। 

 * प्राकृत भाषा का प्रामाणणक प्रयोग: इनके नाटकों में प्रयुतत प्राकृत भाषाएाँ 
(मागधी, अधयमागधी, शौरसेनी) भाषाशास्त्र की दृत्ष्ट से अत्यंत प्राचीन और 
प्रामाणणक मानी जाती िैं। 

 * शैली: इनकी शैली िैदभी रीतत से युतत, सरल, मधुर तर्था आलंकाररक प्रभाि 
से पररपूणय िै। 

 

 महाकवव भवभूतत 

मिाकवि भिभूतत संस्कृत नाट्य साहित्य में करुण रस के सिोच्च आचायय माने 
जाते िैं। नाट्य-कला की दृत्ष्ट से उन्िें मिाकवि काशलदास के समकि स्र्थान प्राप्त 
िै। 

 सम् एवं जीवन-वतृ्त 

 * समय / काल: आठिीं शताब्दी का पूिायधय (लगभग 700 – 750 ई.)। 

 * जीिन: भिभतूत दक्षिण भारत के ‘पद्मपुर’ नामक स्र्थान के तनिासी रे्थ। ये 
काश्यप गोत्रीय ब्राह्मण रे्थ। इनके वपता का नाम नीलकंठ और माता का नाम 



जतुकणी र्था। इनके गुरु का नाम ज्ञानतनचध (तर्था कुमाररल भट्ट) माना जाता िै। 
ये कान्यकुब्ज (कन्नौज) के राजा यशोिमाय के सभापडंित रे्थ। 

प्रमुख कृतत्ााँ (तीन रूपक) 

भिभूतत ने केिल तीन रूपकों की रचना की िै और तीनों िी नाट्य साहित्य की 
अमूल्य तनचध िैं: 

• मिािीरचररतम ्(7 अंक): 

   यि राम-कर्था पर आधाररत नाटक िै। इसमें श्रीराम के प्रारंशभक जीिन, सीता-
स्ियंिर से लेकर रािण-िध और अयोध्या लौटने तक की कर्था का िणयन िै। इसमें 
िीर रस की प्रधानता िै। 

• मालतीमाधिम ्(10 अंक – प्रकरण): 

   यि 10 अंकों का काल्पतनक प्रकरण ग्रन्र्थ िै। इसमें नायक माधि और 
नातयका मालती की प्रणय कर्था का सरस एि ंरोमांचक िणयन िै। इसमें शंगार, 
अद्भूत और बीभत्स रसों का सुंदर सत्म्मश्रण िै। 

• उत्तररामचररतम ्(7 अंक – नाटक): 

   यि भिभूतत की अिय कीततय का आधार एिं संस्कृत नाट्य साहित्य का 
मुकुटमणण िै। इसमें रामायण के ‘उत्तरकांि’ की कर्था (सीता-पररत्याग, लि-कुश का 
जन्म, राम-सीता का पुनशमयलन) िणणयत िै। इसमें करुण रस की प्रधानता िै। 

 नाट््-शैली एवं ववशेषताएाँ 

 * करुण रस के तनष्णात: भिभतूत करुण रस के तनष्णात कवि िैं। 
उत्तररामचररतम ्में उन्िोंने करुण रस को िी समस्त रसों का मूल माना िै— 



   > “एको रसः करुण एि तनशमत्तभेदाद् शभन्नः परृ्थक् परृ्थचगि आश्रयते विितायन।्“ 

 * प्रौढ़ एिं गंभीर भाषा: भिभतूत की भाषा में ओज, तत्सम शब्दों की बिुलता 
और भािानकूुल छंद-योजना िै। िे ‘शशखररणी’ छंद के शसद्धिस्त कवि माने जाते 
िैं (“भिभूतेः शशखररणी तनगयलत्तरंचगणी”)। 

 * प्रकृतत का सजीि चचत्रण: भिभूतत ने दंिकारण्य, पंचिटी और प्रकृतत के 
विकराल ि सुंदर दोनों रूपों का सजीि चचत्रण ककया िै। 

 * विदषूक-रहित नाटक: भिभूतत के तीनों नाटकों में विदषूक (िास्य-पात्र) का 
पूणयतः अभाि िै, जो उनके नाटकों की गंभीरता को बनाए रखता िै। 

अभ््ास प्रश्न 

बहुववकल्पी् प्रश्न  

 * ‘भासनाटकचक्रम’् की खोज ककस विद्िान ने की र्थी? 

   (क) िॉ. बलदेि उपाध्याय 

   (ख) मिामिोपाध्याय टी. गणपतत शास्त्री 

   (ग) ए. बी. कीर्थ 

   (घ) आचायय रामचंद्र शुतल 

   उत्तर: (ख) मिामिोपाध्याय टी. गणपतत शास्त्री 

 * संस्कृत का कौन-सा नाटक ‘दखुांत’ (Tragic) शे्रणी में आता िै? 

   (क) प्रततमानाटकम ्

   (ख) ऊरुभंगम ्



   (ग) उत्तररामचररतम ्

   (घ) शाररपुत्रप्रकरणम ्

   उत्तर: (ख) ऊरुभंगम ्

 * ‘शाररपुत्रप्रकरणम’् ककस मिान नाटककार की रचना िै? 

   (क) भास 

   (ख) भिभूतत 

   (ग) अश्िघोष 

   (घ) काशलदास 

   उत्तर: (ग) अश्िघोष 

 * “एको रसः करुण एि” यि प्रशसद्ध उत्तत भिभूतत के ककस नाटक से उद्धतृ 
िै? 

   (क) मिािीरचररतम ्

   (ख) मालतीमाधिम ्

   (ग) उत्तररामचररतम ्

   (घ) स्िप्निासिदत्तम ्

   उत्तर: (ग) उत्तररामचररतम ्

 * मिाकवि भिभतूत ककस राजा के सभापडंित रे्थ? 

   (क) सम्राट िषयिधयन 



   (ख) राजा यशोिमाय 

   (ग) सम्राट कतनष्क 

   (घ) चंद्रगुप्त विक्रमाहदत्य 

   उत्तर: (ख) राजा यशोिमाय 

 

लघु उत्तरी् प्रश्न 

 * मिाकवि भास के रामायण पर आधाररत दोनों नाटकों के नाम एिं अकं-संख्या 
शलणखए। 

 * अश्िघोष के जीिन-काल एिं उनकी राजनीततक पषृ्ठभूशम का संिेप में पररचय 
दीत्जए। 

 * मिाकवि भिभतूत के नाटकों की दो प्रमुख विशेषताएाँ शलणखए। 

 * ‘प्रततमानाटकम’् का नाम ‘प्रततमा’ तयों पड़ा? संिेप में समझाइए। 

 

दीघा उत्तरी् प्रश्न 

 * भास की नाट्य-कला, रंगमंचीयता एिं ‘भासनाटकचक्रम’् की प्रमुख विशेषताओं 
पर एक विस्ततृ तनबंध शलणखए। 

 * उत्तररामचररतम ्के आधार पर मिाकवि भिभूतत की करुण रस योजना एिं 
नाट्य-शैली की समीिा कीत्जए। 
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